@ ENLLACOS DE TOUCH A LA XARXA

Barcelona, 26 de gener de 2012

Benvolguda/benvolgut,
Tenim una nova llicéncia a la teva disposicio6: la llicéncia de Touch!

Mentres no tinguem I’espai a la plana web www.rugby.cat aprofito per enviar-vos uns
enllagos que us permetran familiaritzar-vos amb el Touch.

Les Unions Europees i el Touch :

RFU : http://www.rfu.com/TakingPart/Choose Play.aspx

La RFU et permet de jugar a XV, a VIl i/o a Touch entre altres modalitats com el X, el Beach o el
Cinta.

FFR: http://www.ffr.fr/index.php/ffr/rugby francais/nouvelles pratiques

La FFR proposa des de fa uns anys el Beach i el Touch (Rugby a toucher) als seus afiliats, aixi
com a tot neofit que li agradi la ovalada.

Alguns enllagos de Touch a Europa:

- Anglaterra: http://www.englandtouch.org.uk/wp/index.php

- Franca: http://touchfrance.fr/

- Gales: http://www.walestouch.co.uk/

- Irlanda: https://sites.google.com/a/irelandtouchassociation.com/www?2/
- Escocia: http://www.scottishtouch.org.uk/

Federacio Internacional deTouch (FIT):
Catalunya es membre des de el 2009!
http://www.sportingpulse.com/assoc page.cgi?c=14-4863-0-0-0

Federacions Neozelandesa i Australiana de Touch :
- Nova Zelanada: http://www.touchnz.co.nz/

Videos de la plana web de Touch New Zealand:
http://www.touchnz.co.nz/index.php?1d=221

- Australia: http://www.austouch.com.au/
My Touch TV: http://www.austouch.com.au/index.php?id=865

- Sporting Pulse (TV online d'esports):
http://www.sportingpulse.tv/ i fer click sobre "touch football" (esta a dalt a la dreta)

Tactiques de Touch:
- OlId skool: http://www.youtube.com/watch?v=mp4ArUXYBg8
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- http://www.touchmoves.com/

- Primera de 6 tactiques:
http://www.youtube.com/watch?v=Ewra3QkhwRM & feature=related
Les altres les trovareu a You Tube a la banda dreta, només heu de clicar en
cadacusna de elles.

- Touch Power Points en You Tube :

o Touch 1: The threes: http://www.youtube.com/watch?v=Tji-
bNiEPzo&feature=related

o Touch 3: posicions en defense:
http://www.youtube.com/watch?v=GQmK9kel. TM4 & feature=related

o Touch 3:

Promocions:

- Promo Austouch:

Programa escolar d'us a Australia i base del Programa Junior Touch catala:
http://www.youtube.com/watch?v=000Q20Qkk2o0g4 & feature=related

- NTL 2006 promo clip:
Lliga Nacional de Touch australiana
http://www.youtube.com/watch?v=Slg H19Z71U

- NTL promo 2008 clip: http://www.youtube.com/watch?v=excCjWiE37c

- Promo per entrenadors:
http://www.youtube.com/watch?v=0446JYbPFw4&feature=mfu_in_order&list=UL

- Promo pels Juniors:
http://www.youtube.com/watch?v=X98HuulwMEs&feature=BFa&list=UL0446JYbPF
w4&lf=mfu_in_order

- Promo Touch un esport per tothom:
http://www.youtube.com/watch?v=ESQUfJCka2U&feature=BFa&list=ULX98HuulwM
Es&lf=mfu_in_order

- Promo de la Fed Int'l de Touch 2009:
http://www.youtube.com/watch?v=64 -2cbNGzA &feature=related

- Promo "per qu¢ les noies haurien de jugar a Touch":
http://www.youtube.com/watch?v=x Whw7LbQQQc

Partits (resums):

- Transtasman 2010 - final divisid6 homes entre Australia i Nova Zelanda:
http://www.youtube.com/watch?v=09yUUB7CqgZU & feature=related

- Copa del Mon 2011 - final divisié homes entre Australia i Nova Zelanada:
http://www.youtube.com/watch?v=2zE6XcrAAsg&feature=related
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- Elite 8: http://www.youtube.com/watch?v=z_1 PwghdwQ
A partir d’aqui podreu trovar-ne més. Es tracte de la Lliga Bi-anual de
seleccions de provincies a partir dels millors jugadors de la NTL (National
Touch League).

- NTL: http://www.youtube.com/watch?v=F8Bd3L4qET0

Regles:
Estem acabant les regles oficials el catala.

- Possessio 1 tocs: http://www.youtube.com/watch?v=1pjToUAI5g8& feature=related

Copa del Mon 2011 — Edingburg, Escocia:

- Preparacio:
http://www.youtube.com/watch?v=JicqdKjkoyM&feature=mfu_in_order&list=UL

- Ceremonia: http://www.youtube.com/watch?v=pWZJXHMU2g8&feature=related

- 1r dia:

http://www.youtube.com/watch?v=nE_Q6InY1Yc&feature=mfu in_order&list=UL

- El joc continua:
http://www.youtube.com/watch?v=NK6ENOTAuh8&feature=mfu_in_order&list=UL
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